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OBJETIVOS 

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 
 
APRENDIZAJE DE CONOCIMIENTOS 
 
          1.- Conocer la importancia del devenir histórico como fuente de 
conocimientos necesarios para la comprensión de la realidad presente en el terreno 
de la Acción Social y del Trabajo Social. 
 
          2.- Conocer el surgimiento del Trabajo Social como profesión y disciplina, 
así como su desarrollo en distintos ámbitos geográficos significativos en su 
evolución. 
 
          3.- Comprender los principios éticos y los valores del Trabajo Social. 
 
          4.- Analizar el método general de Trabajo Social y cada una de sus partes, 
con sus fuentes, técnicas y procedimientos. 
 
          5.- Conocer los objetivos profesionales del Trabajo Social en las distintas 
áreas de intervención. 
 
           6.-Posibilitar al alumno la introducción en el conocimiento de la naturaleza 
del trabajo social, de manera que le ayude a definir la profesión, desde una 
dimensión integrada y globalizadora. 
 
            7.- Conseguir familiarizar al alumno con el entorno social actual del trabajo 
social a través de una perspectiva histórica. 
 
           8.- Capacitar al alumno para comprender analizar y saber dar respuesta a 
las necesidades sociales, articulando coherentemente todos los instrumentos que 
ofrece el proceso metodológico de intervención. 
 
            9.- Dar a conocer los diferentes modelos de intervención psicosocial al 
alumno. 
 
           10.-Despertar en el alumno la necesidad de valorar los principios de 
actuación desde la ética y deontología profesional. 
 
 
 
 
 
 



 
 
APRENDIZAJE DE ACTITUDES 
 
 1.- Motivarse ante los valores y principios fundamentales del Trabajo Social. 
 
          2.- Adquirir una actitud crítica y analítica ante los problemas sociales y los 
colectivos objeto de intervención profesional. 
 
          3.- Desarrollar una actitud responsable para la relación profesional con los 
usuarios, así como para la reflexión ético-científica y la búsqueda de soluciones a 
las necesidades sociales. 
 

PROGRAMA 

TEMA I. Antecedentes Históricos del Trabajo Social. Introducción. La ayuda no 
institucionalizada. Las grandes civilizaciones de la antigüedad. El pueblo Hebreo. 
Islam. Grecia. Roma. El crisrianismo primitivo. Las formas de ayuda durante la 
Edad Media europea. 
 
TEMA II. Antecedentes próximos del Trabajo Social: Juan Luis Vives y San Vicente 
de Paúl. La acción benéfico-asistencial como modalidad de ayuda en los siglos 
XVIII y XIX: Thomas Chalmers, Frederic Ozanam, Sistema Elberfel. Otros 
precedentes. 
 
TEMA III. Nacimiento y evolución del Trabajo Social. El papel de los reformadores 
y las sociedades filantrópicas: la Sociedad de Organización de la Caridad. 
Surgimiento de la Política Social. 
 
TEMA IV. La institucionalización y profesionalización del Trabajo Social. Mary 
Richmond y la creación de las primeras Escuelas de Trabajo Social. La 
Reconceptualización. 
 
TEMA V. Origen y evolución del Trabajo Social en España. Breve referencia a la 
acción social en España. Desarrollo y etapas del Trabajo Social en nuestro país. 
Contexto social actual y crisis del Trabajo Social. 
 
TEMA VI. Objeto, especificidad e identidad del trabajo social. Valores y objetivos 
del trabajo social. Principios y postulados. Etica del Trabajo Social y perfil 
profesional. 
 
TEMA VII. Precisiones conceptuales básicas. Definición de necesidad y 
recurso:tipologías. Superación del binomio necesidad-recurso. Diferencia entre 
trabajo social, política social y servicios sociales. Relación de los anteriores 
conceptos con el bienestar social y la calidad de vida. 
 
TEMA VIII. Métodos tradicionales en Trabajo Social: de caso, grupo y comunidad. 
El método en Trabajo Social, características y aplicación. Elementos y etapas del 
método: análisis de la realidad, interpretación diagnóstica, plan de acción, 
ejecución y evaluación. Distintas técnicas utilizadas durante el proceso 
metodológico. 
 
TEMA IX. Cualidades y condiciones para ser trabajador social: conocimientos y 
habilidades.  
 
TEMA X. Areas y campos de intervención profesional: salud, educación, vivienda, 
servicios sociales, justicia, tercer sector, empresa privada y ejercicio libre de la 
profesión. 
 
La asignatura Fundamentos del Trabajo Social  introduce al alumno en la 
comprensión de la evolución histórica de la Acción Social: qué tipo de necesidades 
sociales han tenido los individuos a lo largo del tiempo y qué tipo de respuestas se 
han dado para atender a las mismas. De otro lado, se aportarán los elementos 



necesarios para comprender los orígenes del Trabajo Social: contexto social, 
económico y cultural en el que surge y el desarrollo profesional, institucional y 
académico que éste ha tenido hasta llegar a los momentos actuales. Por último, el 
alumno conocerá la vertiente profesional del Trabajo Social, a través del 
conocimiento de su metodología, la observación como técnica de acercamiento a la 
realidad y los distintos campos de intervención profesional.   
 

ACTIVIDADES 

 

METODOLOGÍA 

 

CRITERIOS Y 
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EVALUACIÓN 

Esta asignatura será evaluada en base a: 
 
• Examen teórico tipo test.  
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