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PROFESORES
1.- Objetivo General:

Conseguir un conocimiento global del papel que el/la Trabajador/a Social
debe desempefiar en el campo de la Salud, tanto en la prevencién de Ia
enfermedad, la promociéon de la salud, y la recuperacion de la persona enferma,
como en su rehabilitacion.

2.- Objetivos Especificos:

2.1.- Conocer los conceptos de salud y enfermedad y de Atencidon Primaria
de Salud.

OBJETIVOS 2.2.- Conocer las herramientas con que se cuenta para medir los niveles de
salud y los grados de enfermedad.

2.3.- Conocer el papel del/la Trabajador/a Social en los diferentes
Programas de Salud.

2.4.- Conocer las principales enfermedades crdnicas y el papel del/la
Trabajador/a Social en su prevencion y recuperacion.

2.5.- Conocer el papel del/la Trabajador/a Social en la Educacién para la
Salud.

2.6.- Adquirir conocimientos basicos de primeros auxilios.

TEMA 1.- SALUD PUBLICA.

1.1.- Conceptos Generales.

1.2.- Medicién de la Salud.

1.3.- Indicadores de Salud.

1.4.- Influencias socioculturales y participacion comunitaria.

TEMA 2.- PREVENCION Y PROMOCION DE LA SALUD.

2.1.- Salud para todos en el siglo XXI.

2.2.- Diagnosticos de Salud.

2.3.- Necesidades de Salud.
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TEMA 3.- MARCO LEGAL DE LA SALUD.
3.1.- Plan Andaluz de Salud.
3.2.- Plan Nacional de Salud.
3.3.- Planes integrados de salud en Espafa.
3.4.- Atenciéon Primaria de Salud (APS).

TEMA 4.- EPIDEMIOLOGIA.
4.1.- Concepto, definicidn y usos.
4.2.- Sistemas de informacion. Uso de variables.
4.3.- Medidas de frecuencia de los problemas de salud de la comunidad.




TEMA 5.- DEMOGRAFIA SANITARIA.

5.1.- Estudio de poblaciones.

TEMA 6.- SALUD LABORAL.

6.1.- Accidentes de Trabajo
6.2.- Enfermedades Profesionales
6.3.- Prestaciones.

TEMA 7.- ECOLOGIA DE LA SALUD.

7.1.- Programa de Atencidn al Medioambiente.

TEMA 8.- EXCLUSION SOCIAL Y SALUD.

TEMA

TEMA

TEMA

TEMA

TEMA

TEMA

8.1.- Inmigracion y Salud
8.2.- Deficiencia, Discapacidad y Minusvalias.

9.- EL/LA TRABAJADOR/A SOCIAL Y LOS PROGRAMAS DE SALUD.
9.1.- Programa de Atencién a la Mujer.

9.2.- Programa de Atencién al Lactante y Edad Preescolar.

9.3.- Programa de Atencidn al Escolar y Adolescente.

9.4.- Programa de Atencion al Adulto.

9.5.- Programa de Atencién al Anciano.

9.6.- Programa de Atencién a la Salud Mental.

9.7.- Plan Nacional de Drogodependencias.

9.8.- Plan Nacional de SIDA.

10.- MEDICINA GENERAL Y SOCIAL.
10.1.- Caracteristicas de la enfermedad y niveles de prevencion.

11.- ENFERMEDADES VIRICAS.
11.1.- Hepatitis A, B, no A no B.
11.2.- Gripe, Sarampién, Rubéola.

12.- ENFERMEDADES CON REPERCUSION SOCIAL.
12.1.- Diabetes tipo I y II.

12.2.- Tuberculosis.

12.3.- Enfermedades de Transmision Sexual.

12.4.- Cancer.

12.5.- Terminalidad y duelo.

13.- ENFERMEDADES CRONICAS.
13.1.- EPOC

13.2.- Hipertension Arterial.

13.3.- Artrosis.

13.4.- Osteoporosis.

14.- ENFERMEDAD DE ALZHEIMER
14.1.- Concepto de demencia.
14.2.- Estadios.
14.3.- Clinica.
14.4.- Actuacion del/la Trabajador/a Social.
14.5.- El cuidado del cuidador.
Preparacion psicoldgica del cuidador. Auto cuidado.
Problemas fisicos. Problemas psiquicos. Cambios en el estado de
animo
Problemas de indole socio-familiar.
Indice de esfuerzo del cuidador.
Prevencion del sindrome del cuidador.
El cuidador y el enfermo terminal. Fases del duelo. Como




TEMA 15.- EDUCACION PARA LA SALUD.

TEMA 16.- PRIMEROS AUXILIOS.

A.- Clases de teoria en Aulas.
B.- Clases Practicas o Seminarios en Aulas.
H.- Examenes Tedricos.

ACTIVIDADES || . Eyimenes modo Practico.
Se proponen tres tipos de sesiones de trabajo con los alumnos en el aula:
1.- Clases Magistrales. Exposicion teodrica de los contenidos generales de
cada tema, lo que servira a los alumnos de referente para la realizacién de trabajos
aplicados, lecturas y preparacion de las pruebas. Para dichas sesiones, se utilizara
el sistema informatico Power Point, que permite combinar imagenes y texto.
2.- Discusidon de los aspectos tedricos de las materias impartidas en clase,
. |asi como exposicion por los alumnos de las conclusiones obtenidas sobre las
METODOLOGIA P P

lecturas orientadas por el profesor.

3.- Desarrollo de seminarios destinados a la preparacion y exposiciéon por
parte de los alumnos de un trabajo relacionado con la asignatura y las visitas y
conferencias desarrolladas en torno a ella.

Discusion en clase de los trabajos practicos (Diagnostico de salud),
elaborado por los alumnos.

CRITERIOS Y
SISTEMAS DE
EVALUACION

1.- Realizacion de un examen escrito en la fecha establecida por la
Jefatura de Estudios.

Sera un examen sobre conocimientos tedricos adquiridos de tipo test con 50
preguntas de respuestas multiples de las que sélo una sera correcta. Cada tres
errores anularan un acierto y sera necesario obtener 25 puntos para conseguir un
5 (aprobado).

Este examen escrito tendra un valor del 65% en la composicion final de la
calificacién, siendo necesario aprobar el mismo para superar la asignatura.

2.- Realizaciéon de un Trabajo Practico.- Elaboracién de un Diagndstico
de salud y aplicacion de medidores del nivel de salud.

Aportara el 25%.

3.- Asistencia a clase y presencia en seminarios y exposiciones. Aportara

el 10%.
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_NUMERO DE
CREDITOS ECTS

Créditos: 6. Temporalidad: cuatrimestral

HORAS DE TRABAJO Y DISTRIBUCION DE LAS MISMAS EN LAS
ACTIVIDADES A DESARROLLAR.

1.- Horas de trabajo computadas segun sistema LRU: 60
* Presenciales de Teoria: 4 créditos, 40 horas.
* Presenciales de Practicas: 2 créditos, 20 horas.

2.- Horas de trabajo total del/la alumno/a a computar por el sistema ECTS:
6 x 25 = 150 horas.

Distribucion de las 150 horas de trabajo total del/la alumno/a.

+ Horas de clases tedricas: 15 temas x 2,5 ....... 37,5

+ Horas de clases practicas: ......ccccocvvvveeveeennns .11

+ Horas de seminarios y exposiciones:.............. 6

« Horas de elaboracién de trabajos académicamente dirigidos
+ Horas de lecturas obligatorias ..........cccoeenne 10

+ Horas de tutorias .......cccoceevievciccicee 3

+ Horas de preparacién de examenes: 4 x 15 ... 60
+ Horas de realizaciéon de examenes ..................... 2,5




