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OBJETIVOS 

 Con el presente programa se pretende que los alumnos adquieran los 
conocimientos básicos en materia penitenciaria, aplicados o enfocados para el 
trabajador social, en particular sobre el concepto de delito, las penas, y en 
especial las penas privativas de libertad y su ejecución, las alternativas a la 
prisión (suspensión y sustitución de las penas privativas de libertad), régimen y 
tratamiento penitenciario, clasificación penitenciaria, tipología de 
establecimientos penitenciarios, trabajo penitenciario, derechos, deberes y 
beneficios del interno, con referencia asimismo a los procesos ante los juzgados 
de vigilancia penitenciaria, y a la normativa del Consejo de Europa sobre la 
materia, y por último, a los procesos de mediación. 
 

PROGRAMA 

 
TEMA 1. El Derecho Penitenciario 
I.      Concepto 
II.     Autonomía disciplinaria 
III.    Evolución histórica de los sistemas penitenciarios 
IV.     El sistema penitenciario actual consagrado en la Ley Orgánica 
General Penitenciaria 
V.      Evolución histórica de la normativa penitenciaria en España 
VI.     Fines de las instituciones penitenciarias 
 
TEMA 2. Principios fundamentales de la ejecución penitenciaria 
I.      Principio de legalidad 
II.     Principio de resocialización. La crisis del ideal resocializador. Las 
alternativas a la cárcel. 
III.    Principio de judicialización. 
IV.     Principio de presunción de inocencia 
 
TEMA 3. La relación jurídico-penitenciaria 
I.      Naturaleza jurídica 
II.     Derechos de los internos 
III.    Régimen de garantías y sistemas de protección 
IV.     Deberes de los internos 
 
TEMA 4. La administración penitenciaria 
I.      Normativa en materia penitenciaria: estatal y autonómica 
II.     Administración penitenciaria 
 
TEMA 5. El régimen penitenciario 



I.      Concepto, fines y principios inspiradores 
II.     Régimen general 
III.    Clasificación de los establecimientos penitenciarios 
IV.     Estructura física y ubicación 
V.      Medios personales y materiales 
VI.     Establecimientos y régimen de los preventivos 
VII.    Establecimientos para jóvenes 
VIII.   Establecimientos mixtos 
IX.     Unidades de madres 
X.      Establecimientos especiales 
XI.     Ingresos y libertades de detenidos, presos y penados 
XII.    Participación de los internos en las actividades del establecimiento 
XIII.   Asistencia sanitaria e higiénica 
XIV.    Alimentación 
XV.     Asistencia religiosa 
 
TEMA 6. Medidas de seguridad y vigilancia 
I.      Definición 
II.     Medidas de seguridad exterior e interior 
III.    Los medios coercitivos 
 
TEMA 7. Relaciones del recluso con el mundo exterior 
I.      Introducción 
II.     Comunicación: escritas, telefónicas, orales o visitas 
III.    Los permisos de salida 
IV.     Recepción de paquetes y encargos 
 
TEMA 8. El régimen disciplinario 
I.      Concepto y fines 
II.     Principios inspiradores de la potestad disciplinaria 
III.    Infracciones y sanciones. Prescripción y cancelación. 
IV.     Procedimiento sancionador 
V.      Recompensas sancionatorias 
 
TEMA 9. El tratamiento penitenciario 
I.      Centralidad del tratamiento penitenciario 
II.     Concepto, fines y principios inspiradores de tratamiento en la LOGP 
III.    Clasificación penitenciaria 
IV.     Progresión y regresión de grado 
V.      Efectos de la clasificación en primero, segundo y tercer grado 
VI.     El programa de tratamiento 
VII.    Métodos, actividades y elementos auxiliares de tratamiento 
VIII.   Instrucción y educación 
IX.     Valoración general del tratamiento en el sistema penitenciario 
 
TEMA 10. El trabajo penitenciario 
I.      Consideraciones generales 
II.     Concepto y naturaleza 
III.    Derechos y deberes de los internos trabajadores 
IV.     Organización 
V.      Suspensión y extinción de la relación laboral 
VI.     Trabajos ocupacionales no productivos 
 
TEMA 11. Los beneficios penitenciarios 
I.      Concepto y naturaleza jurídica 
II.     La libertad condicional 
III.    Adelantamiento de la libertad condicional 



IV.     Indulto particular 
V.      Redención de penas por el trabajo 
 
 
TEMA 12. El juez de vigilancia penitenciaria 
I.      Antecedentes históricos del Juez de ejecución de penas 
II.     Creación de la figura del Juez de vigilancia 
III.    Funciones y atribuciones 
IV.    Cuestiones procesales 
 

ACTIVIDADES 

 
- Debates y seminarios sobre el derecho penitenciario desde la transición a la 
actualidad. 
- Visita al Centro penitenciario. 
- Visita al Juzgado de Vigilancia Penitenciaria. 
- Reflexión de la subcultura carcelaria a través del cine. 
 
 

METODOLOGÍA 

Las clases serán fundamentalmente teóricas, sin perjuicio de que se puedan 
hacer ejercicios prácticos, con manejo de la legislación penitenciaria. 

CRITERIOS Y 
SISTEMAS DE 
EVALUACIÓN 

LA EVALUACIÓN SE REALIZARÁ AL FINAL DEL CUATRIMESTRE, CONSTARÁ DE 
UN EXAMEN A DESARROLLAR CUATRO PREGUNTAS CORTAS. 

RECURSOS 
BIBLIOGRÁFICOS 

*  Ley Orgánica 1/1979 de 26 de septiembre General 
Penitenciaria. (BOE nº 239 de 5 de octubre de 1979). 
 
*  Real Decreto 190/1996 de 9 de febrero por el que se aprueba 
el Reglamento Penitenciario. 
 
* CARLOS GARCIA VALDES (última edición). Comentarios a la 
Legislación Penitenciaria. Editorial Cívitas. 
 
*  TAMARIT SUMALLA Y OTROS (última edición). Curso de Derecho 
Penitenciario. Editorial Cedecs.. 
 
* JULIO FERNÁNADEZ GARCÍA Y OTROS (última edición).  Manual de 
Derecho Penitenciario. Editorial Colex. 
 
* GONZALO QUINTERO OLIVARES (última edición)  Curso de Derecho 
Penal. Editorial Cedecs. 

NÚMERO DE 
CRÉDITOS ECTS 

4.5 

 


