FICHAS DE ASIGNATURAS

CENTRO ADSCRITO | ESCUELA UNIVERSITARIA ADSCRITA DE RELACIONES LABORALES, TRABAJO SOCIAL Y

TURISMO DE JEREZ

CODIGO NOMBRE

ASIGNATURA

805

Psicogerontologia

TITULACION

Diplomatura en Trabajo Social

DEPARTAMENTO

Trabajo Social y Servicios Sociales

PROFESORES

Dfa. Isabel Mata Coca (Aula de Algeciras)

II1.

OBJETIVOS

I1I.

Transmitir la importancia del enfoque Interdisciplinar y multidisciplinar, tanto en el
conocimiento, como en la intervencion practica con personas mayores.

Dotar a los alumnos/as de modelos tedricos y técnicas con las que describir, explicar
e intervenir en la poblacién gerontoldgica.

Analizar los principales problemas psicoldgicos y sociales que ayudan a entender el
papel que el futuro trabajador/a social habra de acometer.

Ahondar en los aspectos mas positivos de las personas mayores para sustentar una
nueva perspectiva de trabajo, basada en el mayor como protagonista activo de su
sano envejecimiento.

Transmitir al alumno/a todos estos temas de una manera participativa,
fomentandoles mediante practicas fuera y dentro del aula, el acercamiento a la
realidad actual de la poblacidn de mayores

PROGRAMA

II.

III.

Iv.

VI.

EL TRABAJO CON ANCIANOS

> Perspectiva Interdisciplinar en la Intervencion Psicogerontoldgica
> Perspectiva Sistémica Aplicada a la Disciplina Gerontoldgica.

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

» Claves del envejecimiento activo
» Relacién de ayuda con las personas mayores

ENVEJECIMIENTO PATOLOGICO:
» Sindrome Demencial: alzheimer.
» Ancianos con enfermedades cronicas.
> Depresidon en las personas mayores

LA MUERTE Y SU DUELO

» FEtapas de la muerte
» Duelo normal y patoldgico

EL MALTRATO EN LOS MAYORES: CONOCIMIENTO Y PREVENCION.
NUEVAS PERSPECTIVA EN LA CONCEPCION DE LA VEJEZ.

> La sexualidad en la tercera edad.
» Animacion y terapia ocupacional con mayores

A.- Clases de Teoria en Aulas
B.- Clases Practicas o Seminarios en Aulas
F.- Practicas Clinicas

ACTIVIDADES | H.- Examenes Teoricos




METODOLOGIA

SE ALTERNARAN LAS CLASES TEORICAS EXPUESTAS POR LA PROFESORA EN EL AULA'Y
CON APOYOS AUDIOVISUALES AL USO, CON CINCO PRACTICAS QUE ABORDAN LOS TEMAS
DE LA ASIGNATURA, MEDIANTE ESTUDIO DE CASOS, ENTREVISTAS A MAYORES Y
PROFESIONALES, ETC...

CRITERIOS Y
SISTEMAS DE

Cada practica se valora como apta o no apta siendo obligatorio superar éstas para acceder
a la prueba escrita tipo test.

EVALUACION

L. La Caja de Pandora. Luigi. Paidos

II. Manual de Orientacién y Terapia Familiar. José Antonio Rios Gonzalez. Instituto
de Ciencias del Hombre

III. Terapia Familiar Estratégica. Cloe Madames. Amorrotu

Iv. Terapia no convencional. Las Técnicas Psiquiatritas de Milton Erickson. Jay
Haley. Amorrotu

V. Los Tiempos del Tiempo. Una Nueva Perspectiva para la Consulta y la Terapia y
la Terapia Familiar. Luigi Boscoso. Paidos Terapia Familiar.

VI. La Terapia como Construccion Social. Sheila McNamee y Kenneth J. Gergen.
Paidos. (Psicologia, Psiquiatria, Psicoterapia n°® 154).

VII. Crisis Familiares y Ancianidad. Brigitte Cadessus. Paidos Terapia Familiar.

VIII. La Red Social: Frontera de la Practica Sistémica. Carlos E. Sluzki. Gedisa.

RECURSOS IX. Las Practicas de la Terapia de Red. Mony Elkaim y otros. Gedisa.
BIBLIOGRAFICOS X. La Creacion del Sistema Terapeutico. Alain Ackermans y Mauricio Andolf. Paidos

Terapia.

XI. El Arte de lo Obvio. Bruno Betteehelin y Alvin A. Rosenfeld. Critica.

XII. La Sonrisa Etrusca. José Luis Sanpedro.

XIII. Psicologia de la Senectud. (Proceso y aprendizaje del envejecimiento). Ursula
Lehr. Biblioteca de Psicologia n® 60. Herder.

X1V. El Tratamiento del Duelo: Asesoramiento Psicolégico y Terapia. J William
Worden. Paidos.

XV. La Practica Clinica del Trabajo Social con las Personas Mayores. (Intervencion
Primaria, Secundaria y Terciaria). Marion L. Beaver y Don A. Millar. Paidos
Trabajo Social 5.

XVI. La Vejez. (Una mirada gerontoldgico actual). Leopoldo Salvarezza (Compilador).
Paidos (Psicologia, Psiquiatria, Psicoterapia n® 181).

NUMERO DE

CREDITOS ECTS

4,5




