
FORMACIÓN BÁSICA EN INTERVENCIÓN FAMILIAR SISTÉMICA FORMACIÓN ESPECIALIZADA

Primer Curso

 APROXIMACIÓN A LA SISTÉMICA
 TEORÍA GENERAL DE SISTEMAS
 EL SISTEMA FAMILIAR
 PRIMERA Y SEGUNDA CIBERNÉTICA
 PAUTAS CIRCULARES
 COMUNICACIÓN E INFORMACIÓN
 PATRONES DE INTERACCIÓN
 REGLAS FAMILIARES
 CREENCIAS FAMILIARES
 LOS MITOS EN LA FAMILIA
 TRANSICIÓN Y CAMBIO
 EL CICLO VITAL DE LAS FAMILIAS
 FAMILIAS MONOPARENTALES

 FAMILIAS RECONSTITUIDAS
 FAMILIAS MULTIPROBLEMÁTICAS
 MAPA DE RED Y ECOMAPA
 EL PRIMER CONTACTO CON LA FAMILIA
 INTERVENIR EN EL SISTEMA FAMILIAR
 LA ALIANZA CON LA FAMILIA
 ACOMODACIÓN Y REESTRUCTURACIÓN
 LA REDEFINICIÓN
 LA UTILIZACIÓN DE METÁFORAS
 PRESCRIPCIONES PARA EL CAMBIO
 CÓMO PROPONER TAREAS
 TAREAS DIRECTAS E INDIRECTAS
 PRESCRIPCIONES PARADÓJICAS

Segundo Curso

 CAMBIOS DE SEGUNDO ORDEN
 NIVELES LÓGICOS: LAS PARADOJAS
 ENTROPÍA Y AUTOORGANIZACIÓN
 RETROALIMENTACIÓN EVOLUTIVA
 ISOMORFISMOS Y RESONANCIAS
 EVALUACIÓN FAMILIAR
 FAMILIA SANA-DISFUNCIONAL
 TEORÍA DEL DOBLE-VÍNCULO
 TRIÁNGULOS RELACIONALES
 PAUTAS MULTIGENERACIONALES
 LEALTAD FAMILIAR
 LA INDIVIDUACIÓN
 SECRETOS FAMILIARES

 EL CONSTRUCTIVISMO
 CONSTRUCTOS FAMILIARES
 LA NARRATIVA
 ANÁLISIS DE LA DEMANDA
 RESISTENCIA Y COOPERACIÓN
 EL BINOMIO ESTABILIDAD-CAMBIO
 INTERVENIR EN EL SISTEMA FAMILIAR
 CONSTRUCCIÓN DEL GENOGRAMA
 LAS PREGUNTAS COMO INTERVENCIÓN
 TRABAJANDO CON METÁFORAS
 NARRACIÓN DE CUENTOS
 LA ESCULTURA FAMILIAR
 PROPONIENDO RITUALES

Tercer Curso Avanzado

 PRINCIPIOS BÁSICOS DE LA INTERVENCIÓN ESTRATÉGICA BREVE 
 EL CONSTRUCTIVISMO Y EL CONSTRUCCIONISMO SOCIAL 
 AXIOMAS DEL ENFOQUE CENTRADO EN LAS SOLUCIONES 
 LA CONSTRUCCIÓN DE LOS OBJETIVOS
 HERRAMIENTA: LA PREGUNTA MILAGRO
 EL TRABAJO CON LAS EXCEPCIONES
 EL TRABAJO CON LAS PREGUNTAS DE ESCALA 
 EL DISEÑO DE LA INTERVENCIÓN
 AVANCES DEL ENFOQUE CENTRADO EN LAS SOLUCIONES
 ENTREVISTA CENTRADA EN EL PROBLEMA
 LAS SOLUCIONES INTENTADAS INEFICACES
 INTERVENIR EN LAS PAUTAS CONTEXTUALES
 FUNDAMENTOS DEL MODELO NARRATIVO
 HERRAMIENTA: LA EXTERNALIZACIÓN 
 EL USO DE METÁFORAS Y RITUALES
 LA ELABORACIÓN CONVERSACIONAL
 EL ENCUENTRO COMO GENERADOR DE SIGNIFICADOS
 HERRAMIENTA: LA MOVIOLA DE GUIDANO 
 INTEGRACIÓN DE MODELOS 
 DESARROLLO DE CASOS CONCRETOS

ESTUDIO Y ANÁLISIS DE CASOS PRÁCTICOS

Caso n.º 1: «A río revuelto ganancia de pescadores»
Cuando el hijo adolescente tiene mucho poder a causa del desacuerdo parental.

Caso n.º 2: «Unos padres volcados» 
Las difi cultades de emancipación del hijo en familias muy apegadas.

Caso n.º 3: «Un cuarteto desafinado» 
Cuando un niño tiene problemas de conducta en casa y en la escuela.

Caso n.º 4: «El tercer elemento» 
Cuando el síntoma psicosomático desvía el problema de la relación de pareja.

Caso n.º 5: «Del remanso a las aguas turbulentas» 
Cuando las crisis sirven para evolucionar.

Caso n.º 6: «Cuando el síntoma es el pegamento de la familia» 
La familia se organiza rígidamente alrededor de un hijo sintomático.

Caso n.º 7: «El hijo que quería salvar a sus padres» 
Cuando el hijo se impone a sí mismo la tarea de ayudar a sus padres con 
problemas.

INICIO DEL CURSO: Octubre de 2009

Lugares donde se imparte este curso:
                         Cádiz y Jerez

Precio del primer curso: 1070 euros
Forma de pago: 350 euros de matrícula más

9 cuotas mensuales de 80 euros cada una

 Ejercicios de role-playing

 Familias simuladas

 Elaboración de hipótesis

 Aplicación de técnicas

 Visualización y Análisis de casos 

 Interpretación de genogramas

 Recensión de libros

 Resúmenes de artículos

 Trabajos originales

 Supervisión de casos 

Al fi nalizar los dos cursos se obtiene el 

Diploma-Certifi cado de formación 

de 200 horas en el

MODELO SISTÉMICO APLICADO A FAMILIAS

ESTUDIO Y ANÁLISIS DE CASOS PRÁCTICOS

Desarrollo sesión a sesión de los siguientes procesos:

Caso n.º 8: «Un adolescente violento» 
Cuando el síntoma de un hijo es la expresión del dolor de unos padres 
separados.

Caso n.º 9: «Un vuelo fallido» 
Cuando la familia está atrapada en pautas de transmisión multigeneracional.

Caso n.º 10: «La cenicienta de la familia» 
Cuando una familia parece que sólo puede estar unida si los hijos tienen 
problemas.

Al término del tercer curso se obtiene el Diploma-Certifi cado
de formación de experto en

INTERVENCIÓN FAMILIAR SISTÉMICA

El objetivo del tercer curso es la profundización y especialización teórico-práctica en la interven-
ción sistémica desde el enfoque estratégico y centrado en las soluciones y las posibilidades.

El tercer curso permite completar la formación básica adquirida en los dos cursos anteriores, de 
forma que el alumno incorpore en su quehacer profesional las herramientas prácticas necesarias 
para la evaluación e intervención sistémica con familias.

INICIO DEL CURSO:
Octubre de 2009

Lugares donde se imparte:
                                       Cádiz

Precio del tercer curso:
720 euros

Forma de pago:
9 cuotas de 80 euros cada una



FORMACIÓN COMPLEMENTARIA

CENTRO KINE - Les Carolines, 13 - 08012 BAR CE LO NA
Tel.: 934 153 495 - Fax: 932 174 962 - E-mail: centro@kine.org

www.kine.org
                            

MATRÍCULA: 
Por riguroso orden de inscripción hasta el 30 de sep tiem bre de 2009

CONTACTO

Curso: Intervención en los Conflictos de Pareja - 100 horas

DINÁMICA DE LA RELACIÓN

 Ingredientes del vínculo de pareja

 Elección de pareja y familia de origen

 Las pautas interaccionales

 Tipología de parejas

 Valorando la demanda y la queja

 Diferentes motivos de consulta

 Análisis del conflicto en la pareja

 Registros y Cuestionarios

 Dificultades en las parejas reconstituidas

 Infidelidad y Separación

LA INTERVENCIÓN 

 Desarrollo de la primera entrevista

 Tareas en la primera sesión

 Estrategias para la intervención

 Elementos claves de la intervención

 Utilización de metáforas

 Aplicando técnicas activas

 Interviniendo en el sistema de creencias

 Interviniendo en las pautas de interacción

 Cuándo y cómo proponer tareas

 Casos prácticos

FECHAS:
Octubre 2009 a junio 2010

Lugares donde se imparte este curso:
Barcelona y Madrid

Precio del curso: 900 euros
Forma de pago: 180 euros de matrícula en
el momento de la inscripción, más 9 cuotas

mensuales de 80 euros cada una.

Curso: Intervención con Familias de Adolescentes Problemáticos - 40 horas

 Tipología de las relaciones «familia-adolescente»

 Estructura rígida de la interacción

 Conductas típicas e indicadores de problemas

 Identificación del ciclo sintomático recurrente

 Las conductas violentas del adolescente: ruptura relacional

 La depresión y el suicidio en el adolescente: desconexión relacional

 El adolescente de padres separados

 La intervención dirigida al cambio

• Estrategias para conectar con adolescentes difíciles

 Ruptura del ciclo sintomático

 Claves para la colaboración

 Técnicas específicas de intervención

FECHAS:
Noviembre 2009 a febrero 2010

Lugares donde se imparte este curso:
                           Cádiz

Precio del curso: 400 euros
Forma de pago: 80 euros de matrícula en

el momento de la inscripción, más 4 cuotas
mensuales de 80 euros cada una.

 La formación de postgrado en el «Modelo Sistémico Aplicado a Familias», organizada por 
el Centro KINE desde 1983, comprende dos cursos básicos de aprendizaje teórico-práctico 
por un total de 200 horas y un tercer curso avanzado de 100 horas. La asistencia presencial 
al curso de la formación básica consta de 18 clases presenciales (9 clases por año académico 
de octubre a junio). Las horas totales de formación se completan con los ejercicios que el 
alumno debe realizar mensualmente.

 La formación básica de 200 horas en «Intervención Familiar Sistémica» se puede realizar, 
también, en la modalidad online, íntegramente por Internet.

 La formación especializada en «Intervención en los Conflictos de Pareja» tiene una duración 
de 100 horas semipresenciales durante un curso académico, de octubre a junio.

 El curso en «Intervención con Familias de Adolescentes Problemáticos» tiene una duración 
de 40 horas semipresenciales durante el período de noviembre a febrero.

 Todos los cursos van dirigidos a licenciados/diplomados de la salud mental, del trabajo social 
y de la psicoeducación, con el objetivo de obtener una sólida formación en el análisis y en la 
intervención familiar sistémica, para poder aplicarla en el ámbito del propio trabajo.

 La aplicación práctica de los conceptos estudiados se realiza a través de rolepla ying, escultura 
familiar, familias simuladas, videograbaciones y presentaciones multimedia.

 El alumno recibe el material didáctico correspondiente a los apuntes de todos los Temas del 
curso.

 Como metodología complementaria, el alumno tiene acceso por Internet, y a través de con-
traseña, al Aula Virtual del curso en el que esté matriculado.

Inscripción: A través del Formulario Web en: www.kine.org

EQUIPO DOCENTE

- DIRECTOR: Luis Santiago Almazán
 Psicólogo. Terapeuta Familiar. Docente-Supervisor acreditado por la FEATF.
 Director del Centro Kine. Profesor de Postgrado Universitario.

- COORDINADORA: Ana Carretero Martín

- COLABORADORES: Carles Panadès Nigorra
 Psicólogo. Terapeuta Familiar acreditado por la FEATF.
 Director del Centre Noos - Palma de Mallorca.
 
 Octavio Rivero Cárdenes
 Psicólogo. Terapeuta Familiar. Docente acreditado por la FEATF.
 Presidente de ABIS-Baleares.

INFORMACIÓN SOBRE LOS CURSOS:

Formación interdisciplinar
Semipresencial y Online

en

INTERVENCIÓN FAMILIAR
SISTÉMICA

Modelo Sistémico Aplicado a Familias

Intervención en los Confl ictos de Pareja

Intervención con Familias de Adolescentes
Problemáticos

CURSOS

Curso 2009-2010
www.kine.org

Formación organizada y acreditada por:
• COLEGIO OFICIAL DE DIPLOMADOS/AS

EN TRABAJO SOCIAL Y ASISTENTES
SOCIALES DE CÁDIZ

Y
• ESCUELA UNIVERSITARIA DE JEREZ




